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La importancia del contexto en la ensehanza de la
medicina. Un concepto elusivo y muchas veces olvidado

ANGEL M CENTENO'

El contexto educativo, definido como el entorno fisico, cognitivo o afectivo en que se lleva a cabo una accién
educativa, es uno de los aspectos mas trascendentales al momento de planificar y poner en practica un curricu-
lo. A pesar de eso, es inhabitual que se le dedique a este aspecto suficiente tiempo y esfuerzo para incluirlo en
los planes de ensenanza. Tampoco se lo menciona con suficiente intensidad en los programas de formacién
docente, lo que retroalimenta este desinterés por el tema.

En este nimero de la revista se advierte el esfuerzo de los autores en presentar las caracteristicas contextuales
de cada uno de los programas que analizan, asi como el relato histérico de la evolucion de AFACIMERA
(Asociacion de Facultades de Ciencias Médicas de la Republica Argentina), protagonista central de la génesis
del actual contexto educacional en nuestro pais’.

Hay dos motivos que pueden citarse para comprender porqué el tema del contexto educacional no ha sido
suficientemente difundido.

El primero es la falta de reconocimiento o de aceptacién de la diversidad de formas en que se puede encarar
un plan de educacion. Se pretende imponer experiencias propias a otros sistemas o culturas institucionales, o
ala inversa, se adoptan planes de otras culturas o sistemas con escasa adaptacion y critica, lo que finalmente
da inevitablemente resultados que no son los esperados. Son multiples los ejemplos de adopcién de métodos o
disenos educativos foraneos sin tener en cuenta los factores locales o sin haber realizado una evaluacién
critica respecto de su implementacion en nuestro sistema y tradiciones de ensefianza de la medicina, es decir
en nuestro propio contexto.

En segundo lugar, la importancia del contexto se ha visto atenuada por una falta de definicién precisa del
término, y por los distintos ambitos a los que se puede referir y puntos de vista desde los que se lo puede
analizar. sQué es el contexto: el ambiente en el aula, la ensenanza en los hospitales u otros servicios de salud,
la predisposicién docente al didlogo?

Desde fines de la década del “70, y como resultado de las originales investigaciones de Baddeley, se utilizé
el argumento de que el “aprendizaje en contexto” promovia la mejor comprensién y retencién de los conoci-
mientos?. Este argumento fue intensamente utilizado, entre otros, por los propulsores del aprendizaje basado
en problemas como un elemento mas para justificar su adopciéon?®. Si bien estos estudios se referian exclusiva-
mente a la memorizacion de conceptos simples, se generaliz6 su uso, y se aplicé a pesar de las evidencias
contradictorias para promover esa estrategia educativa?. Se llegé al extremo inverosimil de imponer a docen-
tes la necesidad de usar guardapolvo blanco para dar las clases teéricas o tutoriales, de modo de inducir -en la
apariencia- una situacién més parecida a la de la atencién real. Este ejemplo sirve para demostrar hasta que
punto el concepto del contexto en la ensenanza de la medicina es un concepto generalmente poco com-
prendido.

La mayor parte de las investigaciones relacionadas con este tema se ocupan de una aspecto especifico y
relevante, pero acotado, como lo es la ensefianza en un contexto clinico®, o limitandose a un aspecto demogra-
fico como es el analisis de la atencién en un medio rural o urbano (ya sea atencién primara o de mayor
complejidad). Este aspecto ha sido atil pues dio origen al interés por la insercién temprana de estudiantes en
los servicios asistenciales, y en la comunidad.

Para poder reflexionar sobre un tema tan central, Koens y colaboradores han propuesto un interesante
modelo teérico que define al contexto en tres diferentes aspectos®: en primer lugar aquel relacionado con los
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aspectos fisicos del ambiente (p. ej. el aula, el consultorio, la comunidad). Segundo el relacionado con los
aspectos cognitivos, desde el aprendizaje de hechos o temas aislados, hasta el aprendizaje integrado, e incluso
con posibilidad de evaluar el mismo (lo que nos evoca el ordenamiento de Bloom). Por tltimo el relacionado
con los aspectos afectivos o motivacionales del aprendizaje: desde aprender para una clase, o para un examen
o para atender a un paciente especifico, o sélo por curiosidad intelectual.

El hecho de poder considerar esta clasificacion teérica al momento de planificar nuestras actividades edu-
cativas, y poder describir y explicar porqué hemos elegido determinado aspecto del contexto en nuestras
acciones permitira lograr una justificacién mas sélida para nuestra tarea.

Sin duda esta revista se empenara en transmitir la importancia de este concepto central para la educacion
médica, y promovera y difundira investigaciones al respecto.
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